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Escursione sul lago da Caprino dribblando la trafficata (e pericolosa) Gardesana

Nella stagione estiva per-
correre in bicicletta la
Gardesana  orientale " &
piuttosto rischioso: trop-
po traffico e, soprattutto

troppi autobus rendono i

percorso unaroulette rus-
sa.Sesihaun

namento sufficiente a far-
ci superare senza eccessi-
vo sforzo il tratto Capri-
no-Lumini (unico
difficile di questa lunga

ma bella escursione)sipo- |
tra effettuare questa ﬁé& i

che ci portera sino a
cesine.

_Dalla piazza di Caprino
si prende verso ovest la
strada per Garda, si passa
davanti alla befla Villa
Carlotti (municipio) e si
grosegue per circa altri

uecento metri sin dove

: npo’ difanta- |
sia ed un briclolo di alle- |

unto |

la strada si biforca. Sila- ..

scia a sinistra la via per
Pesinae Garda esisalein-
vece a destra alla voltadei
Lumini (indicazioni ﬂer
San Zenodi Montagna-Lu-
mini) lungo una larga ma
ripida strada che, toccan-
do il paese di Iiu‘biana,
percorre tutta la valle
compresa fra il Monte Bel-
0 a sinistra ed il Monte
reta a destra conducen-
do infine al delizigso alto-
piano di Lumini. In fondo
al rettilineo di Lumini, 1a
dove la salita ha termine,
sigiunge al bivioall'alber-
go Sceriffo. Qui si prende
a sinistra e si scende alle
case pil alte di San Zeno
di Montagna, in localita
Castello.
__Non si raggiunge perd
il centro del paese: esatta-
mente all’altezza del se-
condo tornante si dirama
a destra una strada (indi-
cazioni ger Laguna-Villa-
nova) che scendendo at-
traversoil fianco occiden-
tale del Baldo conduce al-
le frazioni di Biasa e Fa-
zore c%|.1.11ru:11, dopo una ri-
ida discesa, al rettilineo
ra Pai e Castelletto, 1a do-
ve ci si immette sulla Gar-
desana orientale.

Si prende a destra la
Gardesana orientale, si
raggiunge Castelletto do-
po essere passati dinanzi
alla deliziosa pieve di San
Zendel'Oselet e, superata
anche Marniga, poco do-
po il centro di Magugna-
no(quattro chilometri cir-
ca da Castelletto) si pren-

Lo storico Palazzo Carlotti, sede del municipio di Caprino, da dove parte I'escursione

de a destra la diramazio-
ne per Sommavilla-Castel-
lo. La strada é inizialmen-
te in salita ma poi si svi-
luppa a saliscendi tenen-
dosi sempre a circa
100-130 metri di dislivello
e ad altrettanti circa in li-
nea d’aria dalla Gardesa-
na orientale. Si toccano le

® se c'é troppo traff:

rama, girando dietro alla
chiesa stessa, approfittia-
mo di un ulteriore tratto
della vecchia strada_per
evitare il traffico della
Gardesana orientale scen-
dendovi infine quasi al-
'altezza di Val di Sogno.

. Procedendo ancora verso
| l'alto lago alla volta di

Malcesine si passa per
Val di Sogno e dopo una
breve salita si arriva in
paese il cui centro storico
é dominato dalla presen-
za della Rocca Scaligera.
Da Malcesine si_torna
ora a Torri del Benaco se-
guendo la Gardesana
orientale, approfittando,
ico, del-

. le strade secondarie gia

percorse fra Cassone e Ma-

ano. Al semaforo di

orri ggrlamo a sinistra
h1

9 per Albisanoe, lungoinu-

] merosi tornanti di questa

frazioni di Boccino, Ca-
stello, Borago, Sommavil-
la e quindi, oltre quest'ul-
tima (tenere sempre la de-
stra, cartelli per Cassone
in loco ma poco visibili),
siarriva a Cassone.

Alla parrocchiale di
Cassone non scendiamo
subito sulla strada costie-

LA SCHEDA

Da Caprino a San Zeno di Montagna e a Malcesine
eritorno per Torrie Albisano
Il percorso: Caprino (253 metri), Lumini (695), bivio "Sceriffo" (734), San Zeno di Monta-
Fna localita Castello (610), Biasa (150), Castelletto (68), Marniga 688, Boccino
123), Castello {1&0&, Sommavilla (130 a

t ! ), Cassone 835), Malcesine (68),
giﬁ), Torri ( ﬁ{,) bisano (309), Marciaga (302), Castion (316), San
esina (256), Boi di Pesina (248), Caprino (253 metri).

Dislivello in salifa: 700 metri circa complessivi
Lunghezza complessiva: 55 km circa

Pendenza massima. 8-10%

Tempo indicativo di percorrenza: 4-5 ore.

stelletto
erolo (276),

panoramica ma stretta

= strada, r%ggiungiamo il

bivio a sud del paese. Qui
ﬁ]rla‘mo.a destra per Gar-
a (indicazioni in loco)

= ma, percorso circa un chi-

lometro in discesa, pren-
diamo a sinistra la devia-
zione Iper Marciaga. |
In Ijeve salita, prima,
ed in discesa, poi, si arri-
va all'incrocio di Marcia-
ga. Qui giriamo a sinistra
per Cagtion che raggiun-
giamodopo circa tre chilo-
metridi strada a saliscen-
di. Da Castion, passati di-
hanzi_alla settecentesca
Villa Pellegrini, scendia-
mo verso destra alla volta
di Affi-Costermano ma,
dopo poco piti di un chilo-
metro ed esattamente in
localita San Verolo (bella
pieve medioevale), giria-
moancora a sinistra e que-
sta volta_in direzione di
Pesina. Oltre San Verolo
passiamo un quadrivio
con pozzo (che lasciamo a
destra) e raggiungiamo
un bivio dove proseguia-
mo dirittj, per oltrepassa-
re tutta Pesina e quindi
raggiungere Boi. Olire
Boi, dopo un lungo semi-
rettilineo, facciamo infi-
neritornoaCaprino. - |
Eugenio Cipriani



